
Manténgase cubierto a través del Mercado de Seguros Médicos en 2017

Si usted obtuvo un seguro de salud a través del Mercado de Seguros Médicos en 2016, es tiempo de revisar 
su cobertura.  Este año pueden estar disponibles seguros de salud que no estaban disponibles el pasado 
año o usted puede encontrar otro plan que se ajuste mejor a sus necesidades de salud y presupuesto. 
Usted, deberá decidir entre renovar el plan actual, si está disponible o escoger uno diferente para el 
próximo año.

Si usted tiene un plan a través del Mercado, este otoño recibirá dos avisos importantes explicándole 
cualquier cambio en las primas y los beneficios para el próximo año. Igualmente el recibirá un aviso del 
Mercado con las fechas límites importantes y la información acerca del período de Inscripción Abierta, el 
cual comienza el 1 de noviembre de 2016. Estos avisos le ayudaran a comprender sus opciones para 2017.

5 Pasos Importantes

Para permanecer cubiertos a través del Mercado en el 2017, siga estos 5 pasos:

1.	 Revise los costos y la cobertura que tendrá su plan actual en el 2017.

2.	 Actualice su solicitud del Mercado a partir del 1 de noviembre.

3.	 Compare los planes de salud disponibles para usted en 2017.

4.	 Seleccione el plan que más se ajuste a sus necesidades.

5.	 Inscríbase en el plan de salud que prefiera para 2017.

Usted debe completar los 5 pasos para completar su inscripción en un plan de salud, aún usted 
permanezca con el mismo plan. Ciertas cosas pueden haber cambiado, como cambios en sus ingresos o 
en su hogar. Incluso si su información no ha cambiado, podría ser elegible para costos más bajos que el 
año pasado, por lo que es importante revisar cada página de su solicitud y actualizar su información. Si 
está satisfecho con los cambios de su plan y todavía se le ofrece el próximo año, debe revisar los planes de 
salud ofrecidos en su área. Usted podría beneficiarse de un cambio y no lo sabrá hasta que compare sus 
opciones. Es importante que obtenga la cobertura de su preferencia y que obtenga los mayores ahorros a 
los que es elegible.  

Usted debe inscribirse en un plan antes del 15 de diciembre de 2016, si desea que su cobertura comience el 
1 de enero de 2017. El inscribirse para esta fecha le asegurará no tener una interrupción de cobertura. Lea 
el aviso de su plan de salud para verificar cuándo comenzará su cobertura. Puede cambiar su selección de 
plan en cualquier momento durante la Inscripción Abierta, que finaliza el 31 de enero de 2017. 

¿Necesita ayuda o necesita más información?

 Para completar los 5 pasos o si tiene alguna pregunta acerca de cómo permanecer inscrito en el 
Mercado visite CuidadoDeSalud.gov o llame al Centro de Ayuda del Mercado 1-800-318-2596 para hablar 
con un representante de servicio al cliente. Los usuarios TTY deben llamar al 1-85-889-4325. También 
encontrará ayuda en su área visitando ayudalocal.cuidadodesalud.gov/es/.
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